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Ұйымдастырылған мекеме:  ЖШС «СаКуРа КӨКТЕМ» 

Топ: «Сұңқар» мектепалды даярлық тобы  

Баланың жасы: 5 жас 

Қыркүйек 2024 -мамыр 2025 жыл. 

Қыркүйек 

 

апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта  «Білімің – бұлағым» 2.09 – 6.09 2 

2 апта «Музыкалық ауылға саяхат» 09.09 – 13.09 2 

3 апта «Біздің аспаптар» 16.09 – 20.09 2 

4 апта «Күзгі жаңбыр» 23.09 – 27.09 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, 

көңіл-күйін, музыканың динамикалық реңктерін ажырата білу қабілетін 

қалыптастыру. Балаларды өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде 

әлемдік және қазақ музыкалық өнерінің туындыларымен таныстыру. 

Ән айту: дауыс пен естуді дамытуға арналған жаттығуларда күрделі емес әуендерді 

дәл интонациялау, дыбыстарды ажырату және қолдың қимылымен (жоғары-төмен) 

көрсету білігін қалыптастыру. Әуеннің қозғалысын жоғарыдан төменге дұрыс 

жеткізуді үйренеміз. Дәл жеткізілген ырғақты өрнекпен ән айтуды үйренеміз. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар: нақты ырғақты жүру, жеңіл жүгіру және 

жартылай отыру арқылы музыканың табиғатын жеткізетін жаттығулар.  Қозғалыс 

ырғағы мен синхрондылығы дағдыларын жетілдіру. 

Би: музыканың би сипатын сезіну, би қимылдарының элементтерін орындау 

дағдыларын қалыптастыру. Таныс би қимылдарын қолдана отырып, импровизация 

қабілетін дамыту.  

Ойындар, дөңгелек билер: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындауға 

үйрету. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: ересектердің орындауындағы 

музыкалық пьесаларды тыңдау, аспаптың жоғары регистрін, дыбысталу тембрін 

ажырата білу. 

 

 

Қазан 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта   «Жомарт күз» 30.09 – 4.10 2 

2 апта «Дыбыс әлеміне саяхат» 7.10 – 11.10 2 

3 апта «Өнер көзі халықта» 14.10 – 18.10 2 

4 апта  «Жыл құстары» 21.10 – 25.10 2 

5 апта «Сабантойды тойлаймыз» 28.10 – 01.11 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: музыкалық шығармаға деген көзқарасын білдіре білу, оның 

сипаты, мазмұны туралы айту. Музыканың мәнерлі ерекшеліктерін ажырату (баяу 

қарқын, созылымдылық, әуендік) 

Ән айту: ән айту дағдыларын қалыптастыру, бірінші октаваның "ре" - ден екінші 

октаваның "- ге" дейінгі диапазонында жеңіл дыбыспен ән айта білу, әнді бастамас 

бұрын, музыкалық фразалар арасында тыныс алу, әннің сөздерін нақты айту, орташа, 

қатты және тыныш ән айту. 

Ойындар, дөңгелек билер: музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау; 

музыкалық сөз тіркестеріне сәйкес қимылдарды өзгерте отырып, дөңгелек билеу; 

дөңгелек билерде таныс би қимылдарын орындау (жеңіл секіру, бұралу, серіппелі 

қысқыштар). 

Би: би бейнелерін жеткізу; бейнелі би қимылдарын қолдана отырып, әнді сахналау. 

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, импровизация қабілетін дамыту. 

Ойындар, дөңгелек билер: ойынның аяқталуын белгілей білу, ойынның Көңілді 

сипатын жеткізу, дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату, үлкен және кіші 

шеңберлерге қайта құру. 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: аспаптардың аттарын білу, олардың 

тембрін білу. Шулы аспаптарда ән салу ырғағын жеке және бүкіл топпен орындау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қараша 



 

апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта «Күз сыйы» 4.11 – 08.11 2 

2 апта  «Би әлемінде» 11.11 – 15.11 2 

3 апта «Әуенді тыңдап үйренейік» 18.11 – 22.11 2 

4 апта «Туған дала әуені» 25.11 – 29.11 2 

 

Ұйымдастырылғани  іс-әрекет міндеттері 

Музыка тыңдау: қазақ халық аспаптарының: домбыра мен қобыздың, "күй" 

жанрының, күйші-композиторлардың: Құрманғазы, Қорқыт, Тәттімбет шығармалары 

мен шығармаларының тембрлік өзгешелігімен таныстыру.  

Ән айту: ән айтуда вокалдық-есту үйлесімділігін жетілдіру. Мерекелік әннің көңілді, 

қуанышты көңіл-күйін жеткізе білуге үйрету. Жеңіл қозғалмалы дыбыспен ән айтуды 

үйреніңіз, музыкалық тіркестердің соңын айқайламаңыз. 

Би қимылдарын игеру: бөлшек қадам, ауыспалы қадам.  Балаларды би 

композициясын есте сақтауға, қозғалыстағы музыканың табиғатын мәнерлеп жеткізуге 

үйрету. 

Ойындар, дөңгелек билер: әр түрлі сипаттағы музыкамен байланысты музыкалық және 

ойын бейнелерін мәнерлеп жеткізе білуге үйрету: тыныш, жайбарақат, көңілді, жанды, 

би. Халық ойынының көңілді сипатын жеткізу; әннің, шығарманың аяқталуын белгілей 

отырып, жылдамдық пен ептілікті көрсету; дыбыстарды биіктігі бойынша ажырата 

отырып, үлкен және кіші шеңберлерге қайта құру; кеңістікте еркін жүру, айналадан 

шеңберге тез қайта құру. 

Балалар музыкалық аспаптарында ойнау: ойнау үйлесімді қарапайым әуендер, 

ырғақты суретті дәл жеткізе отырып, ойынды әнмен сүйемелдейді. Соқпалы 

аспаптарда ән салу ырғағын жеке және бүкіл топпен орындау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желтоқсан 

 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта «Қызықты қыс келді!» 2.12 – 6.12 2 

2 апта «Жайнай бер Қазақстаным»       09.12 – 13.12 2 

3 апта «Алақай, Қыс келді» 16.12 – 20.12 2 

4 апта «Қош келдің, Жаңа жыл!» 23.12 – 27-31.12 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: Музыкалық шығармалардың жанрларын ажырата білуге үйрету 

(марш, би, ән). Шығарманың жеке фрагменттері бойынша әуендерді тану арқылы 

музыкалық есте сақтау қабілетін жақсарту (кіріспе, қорытынды, музыкалық фраза). 

Күйші-композиторлардың шығармашылығымен және шығармаларымен таныстыру: 

Д.Нұрпейісова, Дәулеткерей Шигаев. 

Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндердің Тәуелсіздік танытуына және шығармашылық 

орындалуына ықпал ету. Әннің музыкалық дәмін дамыту. Әр түрлі сипаттағы әндерді 

дербес және шығармашылық орындауға тарту. Дауысты қыспастан және музыкалық 

тіркестердің соңын айқайламай, ән айтуды үйренеміз. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар: Би қимылдарын меңгеру:әр түрлі бағытта 

секіру. Қазақстан халықтарының халық билерінің элементтерімен таныстыру. Таныс 

би қимылдарын қолдана отырып, импровизация қабілетін дамыту. 

Ойындар, дөңгелек билер: Заттармен қозғала білу, сюжеттік ойындарды сахналау. 

Балаларды шеңберде дөңгелек билеуге үйрету, музыкалық тіркестерге сәйкес 

қозғалыстармен алмасу. 

Билер: Би образдарын жеткізу; бейнелі би қимылдарын қолдана отырып, әнді 

сахналау. 

Би шығармашылығы: Таныс би қимылдарын қолдана отырып, импровизация 

қабілетін дамыту. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Аспаптардың аттарын біліңіз, олардың 

тембрін білу қажет. 

 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта  «Қыс қызығы» 6.01 – 10.01 2 

2 апта  «Көңілді аспаптар» 13.01 – 17.01 2 

3 апта «Қыстайтын  құстар» 20.01 – 24.01 2 

4 апта «Аңдардың қысқы тіршілігі» 27.01 – 31.01 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: Музыкалық экспрессивтіліктің сипаты мен құралдарын 

толығырақ ажырата білу қабілетін дамыту. Музыканың жанры мен сипатын есту 

арқылы ажырата білуге, марш, би және бесік жырының жанрын анықтауға; кіріспені 

тыңдап, одан кейін ән айтуды бастаймыз. 

Ән айту: Бір дыбысқа салынған әуеннің үзінділерін дәл интонациялау арқылы 

өздігінен ән айту қабілетін қалыптастыру. Дауысты қыспастан және музыкалық 

тіркестердің соңын айқайламай, ән айтуды үйренеміз. Рөлдерде ән айтуды үйренеміз. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар: Оңай және ырғақты жүгіре білу, қозғалыста 

музыканың табиғатын жеткізу, тізе көтеру арқылы жүгіру, халық билерінің 

элементтерін орындау, қозғалыста музыканың табиғатын жеткізу. 

Билер: Әуенге сәйкес қимылдарды дәл өзгерте отырып, билерді орындау дағдыларын 

жетілдіру, би бейнелерін жеткізу, бейнелі би қимылдарын қолдана отырып, әнді 

сахналау. 

Ойындар, дөңгелек билер: Балаларды дөңгелек билеуге үйрету, музыкалық 

тіркестерге сәйкес қозғалыстармен алмасу. Балалардың дөңгелек билермен қозғалу 

қабілетін бекіту. Қозғалыс кезінде тегістікке қол жеткізіңіз, позаны бақылаңыз. 

Би шығармашылығы: Музыканың сипатына сәйкес таныс би қимылдарын қолдана 

отырып, би ойлап таба білу. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Ересектердің орындауында халық 

әуендерін тыңдай білуге үйрету, олардың сипаты мен қарқынын атап өту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ақпан 

 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта «Бесік жыры» 3.02 – 7.02 2 

2 апта «Ән әлемінде» 10.02 – 14.02 2 

3 апта «Домбыра сазы» 17.02 – 21.02 2 

4 апта «Музыкалық киіз үйдегі кездесу» 24.02 – 28.02 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: Динамикалық реңктерді, музыкалық мәнерлілік құралдарын 

белгілей отырып, домбыраның дыбысталуын бейнелейтін пьесаларды тыңдау. 

Музыкалық шығармаға өз көзқарасын білдіруге үйрету. Әндерді қабылдауды дамыту. 

әр түрлі сипаттағы және мазмұндағы. ). Күйші-композитор ықылас Дүкеновтің 

шығармашылығы мен шығармашылығымен таныстыру. 

Ән айту: Қолдың бағытын көрсете отырып, әуеннің жоғары және төмен қозғалысын 

ажыратыңыз. .Ақыл-ойды дамытуды жалғастырыңыз, дауыстың табиғи дыбысына қол 

жеткізіңіз. Бір дыбысқа құрылған әуен фрагменттерін дәл интонациялау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар:  

Қозғалыста ажырата білуге және жеткізуге үйрету музыканың табиғатын нақты 

ырғақты жүру, жеңіл жүгіру және жартылай отыру арқылы жеткізе отырып, 

жаттығулар жасауға үйрету. Тізе көтеру арқылы жүгіруді үйренеміз. музыкадағы 

динамикалық реңктер; қадамның сипатын өзгертеміз (жігерлі және тыныш). 

Билер: . Балаларды қозғалыстағы динамиканы атап өтуге, қозғалыстағы музыканың 

әртүрлі сипатын жеткізуге үйрету: тыныш, жайбарақат және көңілді, жанды, би. 

Ойындар, дөңгелек билер: Музыкалық және ойын бейнелерін мәнерлеп жеткізе 

білуге үйрету, қозғалыстағы динамиканы белгілеу, қозғалыстағы музыканың әртүрлі 

сипатын жеткізу: тыныш, жайбарақат және көңілді, жанды, би. Көңілді музыкаға 

эмоционалды жауап беруге, ойын бейнесін қозғалыста жеткізуге үйрету. 

Би шығармашылығы: Музыканың сипатына сәйкес таныс би қимылдарын қолдана 

отырып, би ойлап таба білу. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Ансамбльде ән айтуды балалар 

музыкалық аспаптарында фортепианоның сүйемелдеуімен орындау, ырғақты суретті 

жеткізе отырып, үйлесімді ойнау. 

 

 

 

Наурыз 

 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта «Ана- өмір шырағы » 3.03 – 7.03 2 

2 апта «Жылғалардан су ақты» 10.03 – 14.03 2 

3 апта «Салт- дәстүр және фольклор» 17.03 – 21.03 2 

4 апта «Көктем жаршысы-құстар» 24.03 -28.03 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: Вальс ырғағында лирикалық, бірқалыпты әуенді қабылдай білу, 

пьесаның би сипатын сезіне білу, қарқынды өзгерістерді белгілей білу, шығармаларды 

сипаттай білу, музыкалық дыбыстың сипаттамасына сүйене отырып және музыкалық 

мәнерлілік элементтерін бейненің мазмұнымен байланыстыра білу. 

Ән айту: Фортепианоның сүйемелдеуімен және онсыз бір-бірден және бүкіл топпен ән 

айту; оны металлофонда орындау. Балаларға әндердің әуенін таза интонациялау 

қабілетін үйрету. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар: Ырғақты түрде секіруді үйреніңіз, 

музыканың аяқталуын атап өтіңіз. Музыканың сипатын қозғалыста жеткізе отырып, 

оңай және ырғақты жүгіру қабілетін үйрету. Балаларға музыканың өзгеруіне тез жауап 

беруге және оны жеткізуге үйрету. 

Билер: Әуенге сәйкес қимылдарды дәл өзгерте отырып, билерді орындау дағдыларын 

жетілдіру, би бейнелерін жеткізу, бейнелі би қимылдарын қолдана отырып, әнді 

сахналау. 

Ойындар, дөңгелек билер: Кеңістікте, әртүрлі құрылыстарда еркін бағдарлай 

отырып, музыкаға сәйкес пәндермен қозғалу дағдыларын қалыптастыру: екі шеңбер, 

үлкен шеңбер. 

Би шығармашылығы: Мәтінге сәйкес әнді сахналау; шығармашылық 

тапсырмаларды орындауға ынталандыру. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Ересектердің орындауында халық 

әуендерін тыңдай білуге үйрету, олардың сипаты мен қарқынын атап өту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сәуір 



 

апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта  «Ән салайық бірігіп» 31.03 – 4.04 2 

2 апта «Ғарышқа саяхат» 7.04 – 11.04 2 

3 апта «Көктемгі ағаштар» 14.04 – 18.04 2 

4 апта «Табиғаттың гүлденуі!» 21.04 – 25.04 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: Қазақстан композиторларының шығармашылығымен танысуды 

жалғастыру. Балаларды "Халық музыкасы", "Қазақ халық аспаптары" ұғымдарымен 

таныстыруды жалғастыру. Экспрессивті құралдарды анықтай білуге үйрету (баяу 

қарқын, интонацияны сұрайды). 

Ән айту: Әннің орындалуын үйрету оңай, қозғалмалы, әннің табиғатын қабылдауға 

алаңдамай, музыкалық кіріспеден кейін бірден ән айта білу, эмоционалды түрде ән 

айту, динамикалық реңктерді беру, дұрыс тыныс алу. Динамикалық реңктерді жеткізе 

отырып, эмоционалды түрде ән айту қабілетін дамыту, дұрыс тыныс алу. 

Музыкалық-ритмикалық қозғалыстар: Оңай және ырғақты жүгіре білу, қозғалыста 

музыканың табиғатын жеткізу, тізе көтеру арқылы жүгіру, халық билерінің 

элементтерін орындау, қозғалыста музыканың табиғатын жеткізу. Музыканың сипатын 

нақты ырғақты жүрумен жеткізе отырып, жаттығулар жасауға үйрету. 

Ойындар, дөңгелек билер: Сюжеттік ойындарды сахналауға үйрету.  

Би шығармашылығы: Музыканың сипатына сәйкес таныс би қимылдарын қолдана 

отырып, би ойлап таба білу. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Ансамбльде ән айтуды балалар 

музыкалық аспаптарында фортепианоның сүйемелдеуімен орындау, ырғақты суретті 

жеткізе отырып, үйлесімді ойнау, әнді ән айту арқылы сүйемелдеу. Музыканың жеңіл 

дыбысын қабылдау және оған сәйкес музыкалық аспаптарды таңдау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мамыр 

 



апта Тақырыбы Мерзімі Сағат саны 

1 апта «Бір шаңырақ астында» 28.04 – 2.05 2 

2 апта «Бейбітшілік қорғанында» 5.05 – 9.05 2 

3 апта «Бақытты балалық шақ» 12.05 – 16.05 2 

4 апта « Достық аралында» 19.05 – 23.05 2 

5 апта «Жаз да келді, көңілді!» 26.05 -30.05 2 

 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет міндеттері 

Музыканы тыңдау: "Вокалдық" және "аспаптық" музыка түсінігін бекіту. Таныс 

музыкалық шығармаларды білуге үйрету. 

Ән айту: Фортепианоның сүйемелдеуімен және онсыз бір-бірден және бүкіл топпен ән 

айту; оны металлофонда орындау. Жеке, кіші топтарда және хормен ән айтуды 

үйреніңіз. Балаларға ән мәтініндегі қозғалыстармен ән айтуды үйрету. 

Ойындар, дөңгелек билер: Музыкалық және ойын бейнелерін мәнерлеп жеткізе 

білуге үйрету, қозғалыстағы динамиканы белгілеу, қозғалыстағы музыканың әртүрлі 

сипатын жеткізу: тыныш, жайбарақат және көңілді, жанды, би. 

Билер: Халық билерінің элементтерін орындай білу, қозғалыстағы музыканың 

табиғатын жеткізе білу. Балаларды қозғалыс тізбегін есте сақтауға және би 

композициясын модельдеуге үйрету. 

Балалар музыкалық аспаптармен ойындар: Музыкалық аспаптарда ойнауды 

үйрету, ырғақты сурет беру арқылы үйлесімді ойнау. 

Нормативтік  

жүктеме 

Аптасына 2 сағат 

Айына 8 сағат 

Барлығы 72 сағат 

 

 

 

 

 

 


